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MỞ ĐẦU 

Nấm nội sinh là những vi sinh vật sống trong tế bào cây mà không gây 

ra bất kì tác động tiêu cực nào. Trong nhiều trƣờng hợp, nấm nội sinh có chức 

năng bảo vệ cây chống lại các loài gây bệnh bên ngoài. Có hai cơ chế liên 

quan đến khả năng bảo vệ cây này, hoặc các loài nấm nội sinh trực tiếp sản 

xuất ra các sản phẩm trao đổi chất để tấn công các loài ngoại lai xâm nhập, 

hoặc chúng sẽ kích thích cơ chế phòng vệ của cây chủ. Nấm nội sinh còn có 

thể kích thích tăng trƣởng cây bằng cách sản xuất ra hormone thực vật, tổng 

hợp siderophore, cố định nito, hòa tan các chất khoáng, ức chế ethylene, hoặc 

trợ giúp quá trình phytoremediation. Nấm nội sinh có thể đƣợc truyền đi từ 

thế hệ này sang thế hệ khác thông qua mô cây, hạt, hoặc các phƣơng thức 

truyền giống thực vật khác. Trong số hơn 300 ngàn loài cây thực vật bậc cao, 

mỗi cây là vật chủ của một hoặc nhiều loài nấm nội sinh. Tƣơng tác giữa nấm 

nội sinh và cây chủ tƣơng ứng liên quan đến quá trình đồng sản xuất các phân 

tử có hoạt tính sinh học, tuy nhiên ngƣời ta vẫn chƣa hiểu hết đƣợc bản chất 

sự tƣơng tác này. Điều quan trọng là bản chất mối quan hệ cộng sinh xác định 

rằng các hợp chất có hoạt tính sinh học từ nấm nội sinh đều không hại đến tế 

bào cây và không gây độc, do đó việc ứng dụng chúng trong y tế, chữa trị 

bệnh cho con ngƣời có tiềm năng rất cao. 

Hợp chất tự nhiên là các chất hóa học có nguồn gốc từ thiên nhiên có 

hoạt tính sinh học hoặc có tác dụng dƣợc học dùng để làm thuốc. Các hợp 

chất thiên nhiên đóng vai trò quan trọng trong việc đáp ứng nhu cầu trên thế 

giới đối với các chất có hoạt tính sinh dƣợc. Những loài nấm nội sinh sống 

cộng sinh bên trong tế bào thực vật, chúng hiện nay đang đƣợc nghiên cứu 

sâu và rộng trên thế giới và đƣợc coi nhƣ là nguồn tài nguyên vô tận chƣa 

khám phá hết với ngành công nghệ sinh học - dƣợc phẩm. Những nghiên cứu 

về nấm nội sinh có nguồn gốc từ biển đã tìm thấy hơn 270 các hợp chất mới 

từ những năm 1990 tới giữa năm 2002 (2/3 trong số đó là từ tảo biển và cây 
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ngập mặn). Chỉ trong khoảng 5 năm từ 2002 tới 2006, đã tìm ra hơn 330 các 

hợp chất mới (là sản phẩm trao đổi chất bậc hai của nấm nội sinh). Các hợp 

chất trao đổi chất bậc hai do vi sinh vật sống sản sinh ra là con đƣờng quan 

trọng để giải quyết nhu cầu thuốc mới trong y tế ngày càng tăng vì giá thành 

sản xuất rẻ, sự phong phú về cấu trúc, và tính mới. Các loài nấm sống nội sinh 

trong tế bào cây có thể sản sinh các hợp chất tƣơng tự, hoặc cùng một loại 

hợp chất sản xuất bởi cây chủ. Cũng có trƣờng hợp nấm có thể sản sinh ra các 

chất mà ngƣời ta không chiết ra đƣợc từ cây. Thông qua quá trình lên men vi 

sinh ở quy mô lớn, các loài nấm nội sinh có thể sản xuất một số lƣợng lớn các 

hợp chất có hoạt tính sinh học với giá thành rẻ để cung cấp cho ngành công 

nghiệp sản xuất dƣợc phẩm. Điều quan trọng nữa là khi sử dụng vi sinh vật 

nội sinh sẽ tránh đƣợc việc khai thác cạn kiệt nguồn tài nguyên thực vật, làm 

mất sự đa dạng sinh học và đe dọa tuyệt chủng các loài cây, gây hậu quả xấu 

tới môi trƣờng tự nhiên. 

Nghệ vàng (Curcuma longa L.) thuộc họ Gừng (Zingiberaceae), thân 

rễ nghệ vàng chứa tinh dầu, ngoài ra còn có chất curcumin... Theo y học cổ 

truyền, nghệ vàng đƣợc phân làm hai vị thuốc. Thân rễ to đƣợc gọi là khƣơng 

hoàng, các củ nhỏ mọc ra từ thân rễ đƣợc gọi là uất kim. Uất kim thƣờng có 

màu đỏ hơn. Nghệ không chỉ làm gia vị để tạo màu cho món ăn mà đặc biệt 

nghệ còn dùng để làm thuốc, có nhiều loại nghệ nhƣng công dụng nhất là loại 

nghệ vàng. Nghệ vàng có vị đắng cay, có mùi thơm hắc, tính ấm, có tác dụng 

hành khí phá ứ, thông kinh chỉ thống. Nghệ vàng dùng để chữa các bệnh: kinh 

nguyệt không đều, viêm loét dạ dày, ung nhọt, phong thấp, tay chân đau nhức, 

đặc biệt Nghệ vàng còn dùng để điều trị ung thƣ, HIV, tiểu đƣờng, Alzheimer, 

viêm gan B, C, kháng nấm, chống oxy hóa, sử dụng trong Mỹ phẩm và Thực 

phẩm [1]. 

Hoạt chất Curcumin trong c  Nghệ (Curcuma longa L.): Curcumin 

là thành phần chính của Curcuminoit – một chất trong củ Nghệ, có tên khoa 
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học là (1E,6E)-1,7-bis (4-hydroxy-3-methoxyphenyl)-1,6-heptadiene-3,5-

dione. Curcumin có dạng bột màu vàng đƣợc mệnh danh nhƣ một loại thần 

dƣợc có khả năng phòng chống và chữa đƣợc rất nhiều loại bệnh: tác dụng 

chuyển hóa lipid, hoạt tính chống viêm, chống oxy hóa, chống ung thƣ - cảm 

ứng apoptosis, chống tăng sinh mạch máu ở khối u, giúp tăng cƣờng miễn 

dịch, chống đông máu, hoạt tính kháng khuẩn, kháng nấm, kháng virus.  

Hiện nay có rất nhiều nghiên cứu về cây nghệ, nhƣng đối tƣợng nấm 

nội ký sinh trong cây nghệ thì vẫn chƣa đƣợc quan tâm nghiên cứu. Vì vậy 

phân lập nấm nội ký sinh từ cây nghệ là một hƣớng mới trong nghiên cứu 

khoa học nói chung và trong lĩnh vực các hợp chất thiên nhiên nói riêng.  Để 

tìm hiểu về những vấn đề trên chúng tôi đã tiến hành nghiên cứu đề tài 

“Nghiên cứu nấm nội sinh trong cây nghệ vàng (Curcuma longa L.) và 

các hợp chất thiên nhiên từ nấm nội sinh”. Mục tiêu chính của đề tài là tìm 

ra các chủng nấm nội sinh trong cây nghệ và nghiên cứu thành phần hóa học 

của chúng. Nghiên cứu hoạt tính sinh học của  các hợp chất tự nhiên từ nấm 

nội sinh. 


